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RYS. NR 1 ZAKRES REKULTYWACII TERENU 1:1000
RYS. NR 2 SPADKI TERENOWE 1:500
RYS. NR 3 PRZEKROJE TERENOWE A-A B-B C-C 1:200
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I1I. INFORMACJA DOTYCZACE BEZPIECZENSTAWA I OCHRONY ZDROWIA

4.Podstawa opracowania.

4.1 Zlecenie na wykonanie dokumentacji projektowo-kosztorysowej

4.2 Zlecenie Inwestora

4.3 Wytyczne producentdéw nawierzchni traw

4.4 Konsultacje z Inwestorem

4.5 Wizja lokalna przeprowadzona + dokumentacja fotograficzna wtasna
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4.6 Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 15 czerwca 2002r. w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie
Dz. U.Nr 75, poz. 690 z pdzniejszymi zmianami

4.7 Normy odnoszace sie do DIN 18035.

5.0pis do projektu rekultywacji trawnika.

5.1. Dane ogdlne

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlano — wykonawczego rekultywacji trawnika.
W ramach ktérego powstanie nawierzchnia do rekreacyjnego uprawiania gier zespotowych
takich jak gra w pitke nozna.

Projekt zaktada nastepujgce prace budowlane:

ozabezpieczenie placu budowy;

owstepne wyznaczenie rzednych wysokosciowych terenu;

ozerwanie i wywdz warstwy gruntu z darnig o tacznej gr, ca. 15 cm

oksztattowanie podtoza i ostateczne profilowanie terenu;

ozageszczenie podtoza;

ouporzgdkowanie terenu i wywiezienie odpadkdéw powstatych podczas prac na wysypisko;
oinwentaryzacja geodezyjna po wykonawcza.

5.2. Opis stanu istniejacego

Na terenie objetym opracowaniem zlokalizowany jest boisko z nawierzchnig naturalne;j
trawy. Uzyta mieszanka traw oraz brak nawodnienia powoduje wysychanie oraz miejscowy
brak wystepowania traw.

Catosc terenu - dziatki 1705/2 ogrodzona ptotem — i zamontowanym pitkochwytami od
strony al. Koszewskiego. Od strony ul. W. Maya znajdujg sie 3 furtki oraz furtka z bramg
wjazdowg na teren dziatki od strony budynku Zespotu Szkoét .

Teren jest z delikatnym naturalnym spadkiem 67,96 - 67,84 m n.p.m.

Uksztattowany spadek przebiega wzdtuz ul. W. Maya wg rysunku spadkoéw.

5.3 Opis projektowanego zagospodarowania

Boisko zlokowane jest w miejscu wskazanym przez Inwestora na dziatce
1705/2. W ramach prac rekultywacyjnych na wskazanym terenie wymiary
dziatki wymuszajg minimalng dtugosc i szerokos¢ trawnika

Zagospodarowanie terenu dziatki przedstawione zostato na mapie w skali

1:1000 w granicach objetych projektem oraz na rys nr 1
Obejmuije :

-funkcja rekreacyjna- boisko do gier zespotowych m.in. w pitke nozna,
Teren - naturalna trawa,
-projektowany teren jest dostepny dla oséb niepetnosprawnych

5.4.2 Funkcja rekreacyjna(sportowa-obszaru do gry w pitke nozng)

5.4.2.1 Projektowane zagospodarowanie strefy: Projektuje sie rekultywacje trawnika o
nawierzchni naturalnej trawy o przeznaczeniu ogolnodostepnym dla dzieci i mtodziezy.
Wymiary trawnika objetego pracami wskazano na rys nr 1 zakres rekultywacji trawnika.

5.4.2.2 Elementy wyposazenia
Na terenie objetym modernizacjg trawnika znajdujg sie bramki. Nalezy je zdemontowac
na czas wykonywanych prac i przechowa¢ na czas wykonywania prac wykonawczych

boiska nastepnie zamontowac wg lokalizacji wskazanej przez Inwestora.
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5.4.2.3 Zielen dziatki w czes¢ prowadzonych prac jest uporzgdkowana jednak nie
posiadajgca odpowiednich spadkow terenowych i systemu nawadniania. Nalezy
doprowadzi¢ do wiasciwych spadkow terenowych wg rys 2.

5.4.2.4 Technologia wykonania podbudowy ptyty boiska.
- Odspojenie darni na gtebokos¢ 15 cm.
- Wyprofilowanie terenu ptyty boiska spycharkg z laserowym systemem prowadzgcym
zgodnie z ustalonym spadkiem min. 0,5%. wg rys 2 dokumentac;ji.
- Wymieszanie i rozwiezienie: torf ogrodniczy + ziemia urodzajna oraz piasek w
proporcjach -20%-20%-60%. Wymieszac¢ razem poszczegolne komponenty na pryzmie
unikajgc nadmiernego rozdrobnienia
- Nadac¢ docelowy profil ptyty boiska spycharkg. Warstwe rozscieli¢ i nada¢ spadki
spycharkg ggsienicowa. Przygotowanie i rozcielenie warstwy wegetacyjnej zgodnie z
normg DIN 18035
- Wykonac zasiew siewnikiem wgtebnym typu Campbell mieszanka traw o sktadzie np.
Festuca arundinacea ,Astrbc” 25%
Festuca rubra rubra ,Bargena” 20%
Lolium perenne ,Barbair” 20%
Lolium perenne ,, Barrage” 15%
Poa pratensis ,, Balin” 20% w ilosci 3.0 kg/100 m2
wysianie nawozéw wielosktadnikowych zawierajacy
szeroka game mikro- i makroelementow.

5.4.2.5 Zalecenia pielegnacyjne i eksploatacyjne ptyty trawnika.
Podlewanie Dzienne zapotrzebowanie darni boiska
pitkarskiego na wode zalezy od wielu czynnikéw. Ma na nie
wptyw zarowno pora roku jak i warunki pogodowe
(nastonecznienie, temperatura) a takze dobor mieszanki traw,
grubosc¢ darni i rodzaj gruntu. W przyblizeniu mozna przyjac,
ze $rednio boisko pitkarskie potrzebuje okoto 3,5 litrow
wody/1m2. Trawnik swiezo zatozony do wschodu nasion  tzn.
przez ok. 10-14 dni powinien byc¢ stale wilgotny — przesuszenie
nawet tylko do gtebokosci 2 cm jest niedopuszczalne. Dojrzaty
trawnik nalezy podlewac gdy gleba jest wyschnieta do
gtebokosci 3cm. Lepsze efekty daje obfite a czeste
podlewanie rano lub najlepiej wieczorem. Na dojrzatym
trawniku mniej szkod wyrzadzi okresowe przesuszenie niz state
zalewanie darni.
Nawozenie Powinno by¢ kompleksowe i odpowiadac
faktycznym potrzebom roslin i dlatego tez powinno by¢
poprzedzone analizg podtoza. Najczesciej zabieg ten
przeprowadza sie trzykrotnie w ciggu sezonu (marzec,
czerwiec, sierpien) nawozami o dtugim okresie dziatania przy
zachowaniu odczynu gleby pH 5,5 do 6,5.
Koszenie Pierwsze koszenie. Powinno odbywac sie gdy
wiekszosc¢ lisci traw osiggnie 7-10 cm, (ok. 3-5 tyg. od wschodu
nasion). Koszenie nalezy wykona¢ na wys. 5-7 cm,
jednoczesnie zbierajgc skoszong trawe. Zabieg ten nalezy
wykonywaé wytgcznie kosiarkami bebnowymi (wrzecionowymi)
zbierajgcymi pokos z minimalng iloscig siedmiu nozy tngcych
na wrzecionie. Nie dopuszczalne jest stosowanie innego typu
kosiarek np. listwowych, wirnikowych czy rotacyjnych.
Wysokos¢ koszenia Zalecana wysokosc¢ trawy boiska
pitkarskiego to 3 do 4,5cm, a w okresach suszy i zimg 3,5 do
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5.5.

5cm, (zalezy od intensywnosci uzytkowania, wilgotnosci,
rodzaju gruntu). Nie nalezy dopuszczac aby trawa osiggneta
wysokosc¢ wiekszg niz 7,5 cm. Niedopuszczalne jest
doprowadzenie do zawigzania ktoséw. Koszenie nie krécej niz
na potowe wysokosci tzn. max. z 7,5 cm na 3,5. Po
kazdorazowym koszeniu zaleca sie podlanie trawnika.
Czestotliwos¢ Prawidtowe nawozenie oraz podlewanie
powinno spowodowac, ze trawnik sportowy kosi sie srednio
dwa do trzech razy w tygodniu. Koszenie trawy powinno
odbywac sie wytgcznie, gdy jest ona sucha (brak rosy) zawsze
ostrym narzedziem. Zabieg ten nalezy wykonywac prostopadle
tzn. na krzyz.

Napowietrzanie Aeracja ma za zadanie poprawienie
wiasciwosci fizycznych wierzchniej warstwy gleby, oraz
usuniecie obumartych czesci roslin. Zabieg konieczny
szczegolnie wiosng (marzec). Napowietrzanie konieczne jest
przed wykonaniem piaskowania. Piaskowanie Zabieg ten ma za
zadanie zwiekszenie przepuszczalnosci wierzchniej warstwy
gleby oraz usuniecie drobnych nieréwnosci. Najlepszym do
tego celu jest piasek o frakcji 0,25 -0,5 mm, jego zuzycie na
100 m2 ksztattuje sie od 0,1 do 0,2 m3 na 100 m2.

Walowanie Watowanie poprawia wiasciwosci fizyczne gleby,
oraz likwiduje drobne nierownosci gruntu. Wage watu
dobieramy biorgc pod uwage wilgotnos¢ i rodzaj podtoza (jego
przepuszczalnosc¢), oraz grubosé darni. Zabieg ten wykonywac
nalezy wiosng, dociskajgc kepy trawy wysadzone przez mroz.
Tak jak i koszenie, watowanie wykonywane jest prostopadle (na
krzyz).

Usuwanie lokalnych uszkodzen Intensywna eksploatacja
powoduje czeste i nieuniknione uszkodzenia darni. W
miejscach o ktdérych wiadomo, ze sg czesto niszczone (pola
bramkowe, Srodek boiska) wskazane bytoby zastosowanie
darni zbrojonej w systemie np. Fibresand - co zwieksza
wytrzymato$¢ nawierzchni. Lokalne uszkodzenia najszybciej
mozna likwidowac stosujgc fragmenty darni

(z poletek pomocniczych) o jednakowym sktadzie gatunkowym
jak darn boiska. Réwnie szybkie efekty daje dosianie mieszanki
nasion traw siewnikiem wgtebnym. Zabieg ten jest bardzo s
kuteczny (98% nasion zdolnych do kietkowania wschodzi) i
mato czasochtonny (dosianie 8000 m2 trwa ok. 3 godz.). Mozna
takze uzupetni¢ ubytki darni mieszankg nasion traw o
jednakowym skfadzie gatunkowym jak darn boiska, zmieszang
z ziemig lisciowg, torfem i piaskiem w stosunku objetosciowym
jak 1:3 : 1:2. Zabieg ten nalezy wykonac niezwtocznie po
pojawieniu sie uszkodzenia poniewaz w miejsce to natychmiast
wejdzie roslinnos$¢ konkurencyjna

Opis projektowanego systemu nawodnienia terenu.

Na terenie niniejszej inwestycji brak elementéw , ktére kolidujg z

projektem. Jednakze nalezy sprawdzic¢ zlokalizowang studnie i projektowane
zasilanie pompg ze studni w kierunku zraszaczy z wystepujgcymi
elementami infrastruktury na dziatce nr 1706/2.

Przed przystgpieniem do prac nalezy wykonac¢ probne przekopy w celu
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5.6.

5.7

sprawdzenia wystgpienia kolizji z prowadzeniem projektowanego zasilania
w Kierunku zraszaczy.

Instalacja nawodnienia sktada sie z 5 linii nawadniajgcych zaopatrzonymi w
elektrozawory 1i1/2" zraszaczami turbinowymi w ilosci 27 sztuk na catosc
systemu. Rozmieszczenie wg rys. nr 4 zraszaczy. Wyposazenie zraszaczy w
regulatory przeptywu oraz umozliwiajgcy montaz regulatora cisnienia.
Zraszacze — wymaga sie zastosowania typ. do boisk pitkarskich.
Uzupetnienie zieleni o kolejne walory estetyczne i ekologiczne zostanie
opracowany wg odrebnego projektu zieleni.

Odwodnienie

Ze wzgledu na naturalng chtonnosc¢ gruntu oraz przepuszczalnosc
nawierzchni trawnika projektuje sie odwodnienie

powierzchniowe, ze spadkiem wynoszacym 0,5 % w kierunku

zgodnym z naturalnym uksztattowaniem terenu . Niewielkie ilosci wod
opadowych zostang wchtoniete przez przepuszczalng nawierzchnie i wnikng
do gruntu.

Warunki gruntowe

W oparciu o wykonane badania mozna podac¢ wstepne zalecenia
geotechniczne:

Istniejgcy teren objety projektem pod wzgledem gruntowym

oraz biorgc pod uwage stopien zagospodarowania jest w dobrym

stanie technicznym i uzytkowym, tym samym nadaje sie do

przeprowadzenia prac budowlanych w zakresie ustalonym w

niniejszym projekcie.
Warunki gruntowe i obiekt mozna zaliczy¢ do prostych. Ciezar wtasny wraz z obcigzeniem
uzytkowym jest rownowazny przez odpér podtoza gruntowego. W celu prawidtowego
wykonania warstw nalezy w pierwszej kolejnosci usung¢ warstwe ziemi 15 cm

5.8

Oswietlenie, przytacze; pradowe i wodne

wg odrebnego opracowania

( instalacje nawodnienia podtgczy¢ do istniejgcego miejsca poboru
wody jak i instalacje elektryczng podtgczyc¢ z istniejgcej skrzynki
elektrycznej. Oswietlenie terenu z istniejgcej instalacji oswietleniowej
terenu dziatki objetej opracowaniem.)

5.9 Ogrodzenie, brama i furtka

5.11

5.12

Teren znajduje sie istniejgce ogrodzenie z furtkg i bramg .

Zestawienie powierzchni.

Powierzchnia dziatki. Nr 1705/2...............ccoovveeeeiiinne. 4706 m?
Powierzchnia rekultywacji trawnika ................cccccoeeeeeennen. 2736m?
Powierzchnia profilowania zieleni .............ccc.vvvvuennn.. 610,5m?
Powierzchnia biologicznie czynna .............cccccceeeveeeeeeeee... 100%

Wplyw projektowanej inwestycji na sSrodowisko

Planowana inwestycja nie jest zaliczana do przedsiewziec, ktére oddziatujg
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5.13

5.14

5.15

negatywnie na srodowisko w rozumieniu przepisow Prawa ochrony
Srodowiska i rozporzgdzenia Rady Ministrow z dnia 9 listopada 2004r. w
sprawie okreslenia rodzaju przedsiewzie¢ moggcych znaczgco oddziatywac
na srodowisko oraz szczegotowych uwarunkowan zwigzanych z
kwalifilkowaniem przedsiewziecia do sporzgdzania raportu o

oddziatywaniu na srodowisko (Dz. U. z 2004r. Nr 257, poz. 2573 z pozn.
zm.), nie wymaga wiec uzyskania decyzji o srodowiskowych
uwarunkowaniach. Projektowany plac gier wykonany bedzie z materiatow
dopuszczonych do stosowania w budownictwie, oraz bezpiecznych
ekologicznie.

Dane informacyjne
Teren inwestyciji nie jest wpisany do rejestru zabytkow.
Zabezpieczenie pozarowe

Do projektowanego boiska znajdujg sie 4 furtki z jedna bramg wjazdowg. Od
strony al. Koszewskiego znajduje sie hydrant p.poz

Uwagi koncowe

Dopuszcza sie rozwigzania rownowazne. Urzgdzenia

powinny by¢ jak najbardziej zblizone sposobem konfigurac;ji i

wielkoscig do przedstawionych w dokumentacji budowlanej. Za rozwigzania
rbwnowazne zostang uznane takie urzgdzenia, ktére beda spetniac te same
funkcje, bedg miaty zblizony wyglad i gabaryty oraz bedg wykonane z nie
gorszych materiatéw.

- Prace wykonywaé po wczesniejszym zgtoszeniu rozpoczecia robot budowlanych i
wyznaczeniu kierownika budowy, inwestora(oraz w razie koniecznosci inspektora
nadzoru inwestorskiego); - Kierownik zobowigzany jest do opracowania planu BIOZ;
- Wszystkie zastosowane materiaty i elementy na terenie inwestycji muszg
posiadaé aktualne certyfikaty i dopuszczenie do zastosowania ze znakiem B oraz
deklaracje zgodnosci. Wyroby muszg posiadac réwniez niezbedne aktualne atesty,
aprobaty i deklaracje zgodnosci;

- W razie zaistnienia watpliwosci bgdz stwierdzenia rozbieznosci rozwigzan
projektowych ze stanem faktycznym wykonawca winien niezwtocznie skontaktowaé
sie z projektantem;

- Prace nalezy prowadzi¢ pod nadzorem osoby posiadajgcej odpowiednie
uprawnienia budowlane;

- Pracownicy powinni by¢ przeszkoleni do wykonywania prac pod wzgledem
technicznym jak i przepiséw bhp;

- Pracownikom nalezy zapewni¢ pomieszczenia higieniczno-sanitarne oraz
pomieszczenia socjalne;

- Wykonawca jest zobowigzany do przekazania inwentaryzacji geodezyjnej
powykonawczej (przez uprawnionego geodete);

- Inwestor zobowigzany jest dostarczyé inwentaryzacje geodezyjng powykonawczg
do Wydziatu Geodezji i Kartografii;

- Po zakonczeniu prac budowlanych teren nalezy uporzgdkowag;

- Wykonawca po zakonczeniu inwestycji jest zobowigzany do dostarczenia
inwestorowi instrukcji uzytkowania w oparciu o wytyczne producentow;

- Zarzadca zobowigzany jest do dokonywania okresowych kontroli stanu
technicznego elementéw zagospodarowania, odwodnienia i wyposazenia
technicznego. Kontrola winna by¢ dokonywana przez uprawniong osobe. W
przypadkach koniecznych nalezy zabezpieczy¢ teren przed dostepem oséb trzecich
i dokonac¢ remontu;

- Przed uzytkowaniem inwestor zobowigzany jest do opracowania instrukgcji
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bezpiecznego uzytkowania boiska przez osobe z uprawnieniami BHP w
odpowiedniej specjalnosci.

-Na plac nie nalezy wprowadza¢ zwierzgt domowych.

-Teren placu uksztattowac nalezy ze spadkiem od urzgdzen, kierujgc
wody opadowe w kierunku terenéw zielonych

Opracowat:
mgr inz. arch. Krzysztof Gajewski
mgr inz. arch. Pawet Konieczny

I1I. INFORMACJA DOTYCZACE BEZPIECZENSTAWA I OCHRONY ZDROWIA

1. Informacja BiOZ

Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia do dokumentacji projektowej
oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia dla :

PROJEKT REKULTYWACJI - BOCZNEGO BOISKA
PRZY STADIONIE MIEJSKIM W KOSCIANIE DZ. NR 1705/2
PRZY AL. S. KOSZEWSKIEGO / WOJCIECHA MAYA W KOSCIANIE

1.1 Nazwa i adres obiektu budowlanego

Nazwa:
PROJEKT REKULTYWACJI - BOCZNEGO BOISKAPRZY STADIONIE MIEJSKIM
W KOSCIANIE DZ. NR 1705/2

1.2 Nazwa inwestora oraz jego adres
MIEJSKI OSRODEK SPORTU | REKREACJI

ul. Nactawska 84 64-000 Koscian

1.3 Imie i nazwisko oraz adres projektanta w branzy architektury
Imie i nazwisko:
Pracownia architektoniczna
Krzysztof Gajewski
ul. Morenowa 15, 62-052 Komorniki

2 Czesc¢ Opisowa
Zakres robot :
- Zagospodarowanie placu budowy

Teren budowy lub robot powinien by¢, w miare potrzeby i koniecznosci , ogrodzony.
Ogrodzenie powinno by¢ wykonane tak, aby nie stwarzato zagrozenia  dla ludzi.
Wysokos¢ ogrodzenia powinna wynosi¢ co najmniej 1,50 m.

Sktadowanie materiatébw budowlanych powinno odbywac sie tylko w wyznaczonych
miejscach, w sposob zabezpieczajgcy przed przewrdceniem, zsunieciem lub

rozsunieciem sie stoséw materiatow. Drogi kotowe, dojazdy, jak rowniez przejscia dla
pracownikow nalezy wykonac zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i normami.
Wykonawca powinien zapewni¢ pracownikom warunki socjalne pracy i higieny zgodne ze
szczegotowymi aktualnymi przepisami.
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Przy sporzgdzaniu planu bioz nalezy przytozy¢ szczegding uwage do zabezpieczenia
terenu robét przed dzieémi, a w szczegdlnosci wykopdw i miejsca skladowania materiatdw
toksycznych i niebezpiecznych, wykorzystywanych przy budowie nawierzchni
poliuretanowych .

Plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

Plan ,bioz” opracowuje kierownik budowy, odpowiedzialny m.in. za organizacje placu
budowy. Kopia uprawnien kierownika budowy i szczegdtowy zakres jego obowigzkow
powinny znajdowac sie w biurze budowy. Kierownik budowy zabezpiecza realizacje budowy
w oparciu o projekt wykonawczy oraz projekt organizacji ruchu na czas budowy, zatgczony
do dokumentacji technicznej. Pracownicy zatrudnieni przy realizacji powinni posiadac
niezbedne uprawnienia i kwalifikacje oraz przeszkolenie BHP na zasadach wynikajgcych z
obowigzujgcych przepisow, dla poszczegolnych robot.

Plan ,bioz” powinien zawiera¢ :

a/ imie i nazwisko kierownika budowy b/ nazwe inwestora i jego adres ¢/ informacje o
przewidywanych zagrozeniach mogacych wystgpi¢ na budowie d/ informacje o sposobie
prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystgpieniem do wykonywania robot
budowlanych e/ okreslenie zasad postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia f/
koniecznos¢ stosowania przez pracownikow srodkow ochrony indywidualnej
zabezpieczajgcych przed skutkami zagrozen. g/ informacje o miejscu potozenia punktu
pierwszej pomocy przedmedycznej na zapleczu budowy h/ informacje o najblizszej
lokalizacji i numerze telefonu : - punktu lekarskiego - strazy pozarnej - posterunku Policji i/
wskazanie miejsca przechowywania dokumentéw budowy j/ lokalizacje pomieszczen
higieniczno-sanitarnych k/ opis sposobu zachowania sie pracownikéw w przypadku
uszkodzenia urzgdzen uzbrojenia terenu ( np.gazociggu, kabli elektrycznych, wodociggu. )
I/ wskazanie sposobéw szybkiej ewakuacji na wypadek pozaru, awarii, lub innych
zagrozen.

ZAPOBIEGANIE NIEBEZPIECZENSTWOM | DZIALANIA INTERWENCYJNE

Na budowie powinny by¢ urzgdzone punkty pierwszej pomocy obstugiwane przez
wyszkolonych w tym zakresie pracownikow.

Na widocznym miejscu

powinien by¢ umieszczony wykaz zawierajgcy adresy i numery telefonéw: -
najblizszego punktu lekarskiego - najblizszej jednostki strazy pozarnej - posterunku

policji - najblizszego punktu telefonicznego (urzad pocztowy, budka  telefoniczna, itp)
W razie wypadku przy pracy pracodawca jest obowigzany: - podjg¢ niezbedne dziatania
eliminujgce lub ograniczajgce zagrozenie - zapewnic¢ udzielenie pierwszej pomocy

osobom poszkodowanym - ustali¢ w przewidzianym trybie okoliczno$ci i przyczyny
wypadku - zastosowaé odpowiednie $rodki zapobiegajgce podobnym wypadkom.

Na terenie budowy powinny by¢ wyznaczone oznakowane, utwardzone i odwodnione
miejsca do sktadania materiatow i wyrobow. Sktadowiska materiatow, wyrobow i urzadzen
technicznych nalezy wykonac¢ w sposob wykluczajgcy mozliwos¢é wywrocenia, zsuniecia,
rozsuniecia sie lub spadniecia skladowanych wyrobéw i urzgdzen. Materiaty drobnicowe
powinny by¢ u tozone w stosy o wysokosci nie wiekszej niz 2,0 m, a stosy materiatéw
workowanych utozone w warstwach krzyzowo do wysokosci nieprzekraczajacej 10 —
warstw. Odlegto$¢ stosow przy sktadowaniu materiatdw nie powinna by¢ mniejsza niz: 0,75
m - od ogrodzenia lub zabudowan, 5,00 m - od statego stanowiska pracy. Opieranie
skladowanych materiatow lub wyrobow o ptoty, stupy napowietrznych linii
elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej lub $ciany obiektu
budowlanego jest zabronione. Wchodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego ze
sktadowanych materiatéw lub wyrobow jest dopuszczalne przy uzyciu drabiny lub schodoéw.

Teren budowy powinien by¢ wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia pozarow, ktory

powinien by¢ regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupetniany, zgodnie z wymaganiami

producentdw i przepiséw przeciwpozarowych. llo$¢ i rozmieszczenie gasnic przenosnych

powinno by¢ zgodne z wymaganiami przepisow przeciwpozarowych. Roboty ziemne
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powinny by¢ prowadzone na podstawie projektu okreslajgcego potozenie instalacji i
urzagdzen podziemnych, mogacych znalez¢ sie w zasiegu prowadzonych robét.
Wykonywanie robot ziemnych w bezposrednim sgsiedztwie sieci, takich jak: a)
elektroenergetyczne, b) gazowe, c) telekomunikacyjne, d) cieptownicze, e) wodociggowe i
kanalizacyjne, powinno by¢ poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy
bezpiecznej odlegtosci w jakiej mogg by¢ one wykonywane od istniejgcej sieci i sposobu
wykonywania tych robo6t. W czasie wykonywania robdt ziemnych miejsca niebezpieczne
nalezy ogrodzi¢ i umiesci¢ napisy ostrzegawcze. Roboty montazowe konstrukcji stalowych
i prefabrykowanych elementéw wielkowymiarowych mogg by¢é wykonywane na podstawie
projektu montazu oraz planu ,bioz” przez pracownikéw zapoznanych z instrukcjg
organizacji montazu oraz rodzajem uzywanych maszyn i innych urzgdzen technicznych.
Przebywanie osdb na gérnych ptaszczyznach $cian, belek, stupéw, ram lub kratownic oraz
na dwdéch nizszych kondygnacjach, znajdujgcych sie bezposrednio pod kondygnacjg, na
ktorej prowadzone sg roboty montazowe, jest zabronione.

Prowadzenie montazu z elementow wielkowymiarowych jest zabronione: 1) przy predkosci
wiatru powyzej 10 m/s, 2) przy ztej widocznosci o zmierzchu, we mgle i w porze nocnej,
jezeli stanowiska pracy nie majg wymaganego przepisami odrebnego oswietlenia.
Wskazania na etapie wykonywania robét wykonczeniowych

Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robot wykonczeniowych: a. upadek pracownika
z wysokosci (brak balustrad ochronnych przy podestach roboczych rusztowania; brak
stosowania sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci przy wykonywaniu robét
zwigzanych z montazem lub demontazem rusztowania), b. uderzenie spadajgcym
przedmiotem osoby postronnej korzystajgcej z ciggu pieszego usytuowanego przy
budowanym lub remontowanym obiekcie budowlanym (brak wygrodzenia strefy
niebezpiecznej). Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢é wykonane
zgodnie z instrukcjg producenta lub projektem indywidualnym. Osoby zatrudnione, przy
montazu i demontazu rusztowan oraz monterzy podestow roboczych powinien posiadac
wymagane uprawnienia. Osoby dokonujgce montazu i demontazu rusztowan obowigzane
sg do stosowania urzgdzen zabezpieczajgcych przed upadkiem z wysokosci. Przed
montazem i demontazem rusztowan nalezy wyznaczy¢ i wygrodzic strefe niebezpieczna.
Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny by¢ wykorzystywane zgodnie z
przeznaczeniem. Odbidr rusztowania dokonuje sie wpisem do dziennika budowy lub w
protokole odbioru technicznego. W przypadku rusztowan systemowych dopuszczalne jest
umieszczenie poreczy ochronnej na wysokosci 1,00 m. Rusztowania z elementow
metalowych powinny by¢ uziemione i posiadac instalacje piorunochronng. Montaz
rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonane zgodnie z instrukcjg
producenta. Montaz i demontaz tego typu rusztowan moze by¢ przeprowadzony tylko i
wytgcznie przez osoby odpowiednio przeszkolone w zakresie jego konstrukcji, montazu i
demontazu. Rusztowania tego typu powinny by¢ wykorzystywane zgodnie z
przeznaczeniem. Przy recznej lub mechanicznej obrébce elementdéw kamiennych,
pracownicy powinni uzywaé¢ srodkéw ochrony indywidualnej, takich jak: 1) gogle lub
przytbice ochronne, 2) hetmy ochronne, 3) rekawice wzmocnione skorg, 4) obuwie z
wktadkami stalowymi chronigcymi palce stdp. Stanowiska pracy powinny umozliwi¢
swobode ruchu, niezbedng do wykonywania pracy.

Wskazania przy wykonywaniu robét budowlanych przy uzyciu maszyn i urzadzen
technicznych

Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robot budowlanych przy uzyciu maszyn i
urzgdzen technicznych: 1) konczyny gérnej lub koriczyny dolnej przez naped (brak petnej
ostony napedu), 2) potrgcenie pracownika lub osoby postronnej tyzka koparki przy
wykonywaniu robét na placu budowy lub w miejscu dostepnym dla os6b postronnych (brak
wygrodzenia strefy niebezpiecznej), 3) porazenie pradem elektrycznym (brak
zabezpieczenia przewodéw zasilajgcych urzgdzenia mechaniczne przed uszkodzeniami
mechanicznymi).

Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny byc¢
montowane, eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz spetniaé
wymagania okredlone w przepisach dotyczgcych systemu oceny zgodnosci. Maszyny i inne
urzgdzenia techniczne, podlegajgce dozorowi technicznemu, mogg by¢ uzywane na terenie
budowy tylko wowczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajgce do ich eksploatacji.
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Wykonawca, uzytkujgcy maszyny i inne urzadzenia techniczne, niepodlegajgce dozorowi
technicznemu, powinien udostepni¢ organom kontroli dokumentacje techniczno — ruchowg
lub instrukcje obstugi tych maszyn lub urzgdzen. Operatorzy lub maszynisci zurawi, maszyn
budowlanych, kierowcy wdzkow i innych maszyn o napedzie silnikowym powinni posiadac
wymagane kwalifikacje.

Stanowiska pracy operatorow maszyn lub innych urzadzen technicznych, ktére nie
posiadajg kabin, powinny by¢: - zadaszone i zabezpieczone przed spadajgcymi
przedmiotami, - ostoniete w okresie zimowym. Wskazanie sposobu prowadzenia
instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem do realizacji robo6t szczegélnie
niebezpiecznych. Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw
zatrudnionych na stanowiskach robotniczych, przeprowadza sie jako: - szkolenie wstepne,
- szkolenie okresowe.

Szkolenia te przeprowadzane sg w oparciu o programy poszczegolnych rodzajow
szkolenia. Szkolenia wstepne ogdlne (,instruktaz ogolny”) przechodzg wszyscy nowo
zatrudniani pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pracy. Obejmuje ono
zapoznanie pracownikow z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w Kodeksie pracy, w
uktadach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp obowigzujgcymi w danym
zaktadzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy. Szkolenie wstepne na
stanowisku pracy (,Instruktaz stanowiskowy”) powinien zapozna¢ pracownikéw z
zagrozeniami wystepujgcymi na okreslonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przed
zagrozeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku.
Pracownicy przed przystgpieniem do pracy, powinni by¢é zapoznani z ryzykiem zawodowym
zwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy. Fakt odbycia przez pracownika szkolenia
wstepnego ogolnego, szkolenia wstepnego na stanowisku pracy oraz zapoznania z
ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony przez pracownika na piSmie oraz
odnotowany w aktach osobowych pracownika. Szkolenia wstepne podstawowe w zakresie
bhp, powinny byé przeprowadzone w okresie nie dtuzszym niz 6 — miesiecy od rozpoczecia
pracy na okreslonym stanowisku pracy. Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla
pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych, powinny by¢ przeprowadzane w
formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 — lata, a na stanowiskach pracy, na ktérych
wystepujg szczegdlne zagrozenia dla zdrowia lub zycia oraz zagrozenia wypadkowe — nie
rzadziej niz raz w roku. Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatorow zurawi,
maszyn budowlanych i innych maszyn o napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane
kwalifikacje. Powyzszy wymadg nie dotyczy betoniarek z silnikami elektrycznymi
jednofazowymi oraz silnikami tréjfazowymi o mocy do 1 KW. Na placu budowy powinny by¢
udostepnione pracownikom do statego korzystania, aktualne instrukcje bezpieczenstwa i
higieny pracy dotyczgce: - wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub
zagrozeniami zdrowia pracownikow,

- obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych, - postepowania z materiatami
szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi, - udzielania pierwszej pomocy. W/w instrukcje
powinny okreslaé czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem danej pracy, zasady i
sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do wykonywania po jej
zakonczeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajgcych
zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw. Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy,
do ktérej wykonywania nie posiada wymaganych kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci,
a takze dostatecznej znajomosci przepiséw oraz zasad BHP. Bezposredni nadzér nad
bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio kierownik
budowy (kierownik robét) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkow.

Wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajgcych
niebezpieczenstwom wynikajgcym z wykonywania robo6t budowlanych w strefach
szczegoblnego zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedztwie, w tym zapewniajgcych bezpieczng
i sprawng komunikacje, umozliwiajgcg szybkg ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i
innych zagrozen. Bezposredni nadzér nad bezpieczehstwem i higieng pracy na
stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio kierownik budowy (kierownik robot) oraz mistrz
budowlany, stosownie do zakresu obowigzkow. Nieprzestrzeganie przepisow bhp na placu
budowy prowadzi do powstania bezposrednich zagrozen dla zycia lub zdrowia
pracownikow.
Przyczyny organizacyjne powstania wypadkéw przy pracy: a) niewtasciwa ogoina
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organizacja pracy 1).nieprawidtowy podziat pracy lub rozplanowanie zadan, 2).niewtasciwe
polecenia przetozonych, 3).brak nadzoru, 4).brak instrukcji postugiwania sie czynnikiem
materialnym, 5). tolerowanie przez nadzér odstepstw od zasad bezpieczenstwa pracy,
6).brak lub niewtasciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczenstwa pracy i ergonomii,
7).dopuszczenie do pracy cztowieka z przeciwwskazaniami lub bez badan lekarskich;

b) niewtasciwa organizacja stanowiska pracy: 1) niewtasciwe usytuowanie urzgdzen na
stanowiskach pracy, 2) nieodpowiednie przejscia i dojscia, 3)Brak srodkéw ochrony
indywidualnej lub niewtasciwy ich dobor

Przyczyny techniczne powstania wypadkéw przy pracy: 1) niewtadciwy stan czynnika
materialnego: wady konstrukcyjne czynnika materialnego bedgce zrédtem zagrozenia, 2)
niewltasciwa statecznos¢ czynnika materialnego, 3)brak lub niewtasciwe urzgdzenia
zabezpieczajgce, 4) brak srodkéw ochrony zbiorowej lub niewtasciwy ich dobér, 5)brak lub
niewtasciwa sygnalizacja zagrozen, 6)niedostosowanie czynnika materialnego do
transportu, konserwaciji lub napraw; 7)niewtasciwe wykonanie czynnika materialnego: -
zastosowanie materiatow zastepczych, - niedotrzymanie wymaganych parametrow
technicznych; 8)wady materiatowe czynnika materialnego: - ukryte wady materiatowe
czynnika materialnego; 9)niewtasciwa eksploatacja czynnika materialnego:

- nadmierna eksploatacja czynnika materialnego, - niedostateczna konserwacja czynnika
materialnego, -niewlasciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana: a) organizowac stanowiska pracy zgodnie
z przepisami i zasadami  bezpieczenhstwa i higieny pracy,

b) dba¢ o sprawnos¢ srodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem, c)organizowac, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajgc
zabezpieczenie pracownikow przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i
innymi chorobami zwigzanymi z warunkami srodowiska pracy, d)dbac o bezpieczny i
higieniczny stan pomieszczeh pracy i wyposazenia technicznego, a takze o sprawnosc¢
Srodkéw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,

Na podstawie: - oceny ryzyka zawodowego wystepujacego przy wykonywaniu robot na
danym stanowisku pracy - wykazu prac szczegdlnie niebezpiecznych, - okreslenia
podstawowych wymaganh bhp przy wykonywaniu prac szczegélnie niebezpiecznych, -
wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby, - wykazu prac wymagajgcych
szczegolnej sprawnosci psychofizycznej kierownik budowy powinien podja¢ stosowne
Srodki profilaktyczne majgce na celu: - zapewnic organizacje pracy i stanowisk pracy w
sposob zabezpieczajgcy pracownikéw przed zagrozeniami wypadkowymi oraz
oddziatywaniem czynnikdéw szkodliwych i ucigzliwych, - zapewnic¢ likwidacje zagrozen dla
zdrowia i zycia pracownikow gtdwnie przez stosowanie technologii, materiatéw i substancji
nie powodujgcych takich zagrozen. W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla
zycia lub zdrowia pracownikow osoba kierujgca, pracownikami obowigzana jest do
niezwtocznego wstrzymania prac i podjecia dziatan w celu usuniecia tego zagrozenia.
Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w srodki ochrony
indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu srodkéw
ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce.
Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikéw
tych srodkéw powinny zapewniaé wystarczajgcg ochrone przed wystepujgcymi
zagrozeniami (np. upadek z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu).

Opracowat:
mgr inz. arch. Krzysztof Gajewski
mgr inz. arch. Pawet Konieczny
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